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Spanden-Marathon 2011
30.01.2011 - Marrakesch / Marokko - 42 km Marathon v/

20.03.2011 - Rom / Italien - 42 km Marathon v/
29.05.2011 - Duisburg - 42 km Marathon
17.06.2011 - Biel / Schweiz - 100 km Ultra-Marathon
09.10.2011 - RWE Marathon - 42 km Marathon

30.10.2011 - BMW Frankfurt - 42 km Marathon

Sponsored by:
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Unsere Biirozeiten:

Montag bis Freitag 8-16 Uhr

Beratungstermine konnen Sie
jederzeit mit uns telefonisch vereinbaren.

‘Spendenkonto:

Bank im Bistum Essen
Kto. 10 766 010

BLZ. 36 060 295

www.projekt-lebenswert.de
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Rat + Tat or Bedirttige
Projekt LebensWert
gemeinniitzige GmbH

An der Abtei 42
47166 Duisburg

Fon. 0203503 40 64
Fax. 0203 .5 03 40 65

info@projekt-ebenswert de
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Rat + Tat i Bedurftige

" Jeder Kilometer zahlt

':2' Start frei fur den Spenden-Marathon 2011

29.05.2011 in Duisburg:
42,195 km Marathon



Der Armut in Duisburg Schritt fir Schritt
entgegen zu wirken - das ist das Ziel
unseres Projekts LebensWert und der Spen-
denaktion “Jeder Kilometer zahit”. Unter
diesem Motto starte ich als Initiator des Pro-
jekts 2011 bei insgesamt sechs
Marathonlaufen - national und international.
Mit meinen LAufen méchte ich auf die
Lebenssituation vieler Bedirftiger in unserer
Stadt, Kinder und

Wer etwas bewegen will, rwachsene, aur-
muss sich selbst bewegen merksam machen

und Sie um Thre
Hilfe fiir unser Projekt LebensWert bitten.
Unterstiitzen Sie aktiv mit Threr Spende
unsere Arbeit, damit wir Menschen weiterhin
Halt und konkrete Hilfe geben kinnen.
Gehen Sie gemeinsam mit uns an den Start
fir eine solidarische Gesellschaft.
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Ihr Pater Tobias

Bei meinen sechs Marathonléufen
werde ich mit Gottes Hilfe 311 km
Strecke hinter mich gebracht
haben. Unterstiitzen Sie das
Projekt LebensWert und meinen

spenden, hilft uns bei unserer
konkreten Arbeit fiir Bedtrftige.
Unter anderem finanzieren wir
mit KiPa den ,Kinder Patenschafen",
bediirftigen Kindern die Beitrage
fiir Sportvereine sowie Sport-

der Riickseite dieses Flyers. Werden Sie aktiv und damit Teil unseres Teams!
Wir danken im Namen derer, die wir unterstiitzen, fiir Thr Engagement.

Gerade im Duisburger Norden sind viele Men-
schen von Armut betroffen. Arbeitslosigkeit,
Hartz-1V und ihre personiiche Lebenssituation
dréngen sie immer mehr an den Rand unserer
Gesellschaft. Unser Projektziel ist, jedem
bediirftigen Menschen, der sich an uns wendet,
Halt in seiner perstnlichen Lage zu geben.
Unser Angebot reicht von der professionellen
Seelsorge bis zur konkreten

Vom Rand Beratung. Wir begleiten

Menschen bei Behorden-

zuriick ins Leben  gangen und helfen beim

Schriftverkehr. Und wir
arbeiten eng mit stadtischen und freien sozialen
Einrichtungen zusammen, damit Betroffene, je
nach ihrer Situation, die wirksamste Hilfe
erhalten. Mehr iber unser Leitbild und unsere
konkrete Arbeit finden Sie unter

www.projekt-lebenswert.de.




