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Pater Tobias beendet Marathon
Nach sechs Marathonläufen in diesem Jahr in Marrakesch, Rom, Duisburg, Biel, Essen 
und Frankfurt wird Pater Tobias, der auch der "Marathon-Pater" unter den Läufern 
genannt wird, seine diesjährige Saison erfolgreich beenden. Seine Marathonläufe – oder 
gar über eine noch längere Strecke – sind kein Selbstzweck: Er zieht die Laufschuhe vor 
allem für den guten Zweck an. Insgesamt lief der Pater in diesem Jahr bisher über 
20.000 Euro an Sponsoren und Spendengeldern für bedürftige Kinder zusammen, wobei 
er bei den Wettkämpfen insgesamt 267 km zurücklegte.

Zürich, 2.11.11 Red. (mk) Auch Papst Benedikt hat ihm im Frühjahr geschrieben und den Apostolischen Segen für 

seine Marathonläufe erteilt. Zahlreiche Kinder aus seiner Herz-Jesu-Gemeinde in Neumühl und auch aus anderen 

Gemeinden im Duisburger Norden konnten kostenlos an Sommer- und Herbstlagern teilnehmen. Unterstützt hat er 

auch das Projekt KiPa (Kinderpatenschaften), dass er Anfang des Jahres ins Leben gerufen hat. Sportkleidung, 

Musikinstrumente, Vereinsmitgliedschaften u.v.a.m. wurden von den Spendengeldern finanziert. Neben den Kindern 

finanziert er auch einigen Jugendlichen das Studium bzw. die Ausbildung.  

Einen größeren Spendenbetrag erhalten die Müllkinder, die in der philippinischen Hauptstadt Manila auf Müllbergen 

leben und sich ihren Lebensunterhalt damit verdienen, in dem sie wieder verwertbaren Abfall aussortieren. "Die 

Menschen haben ohne irgendeine Schulbildung keine Chance auf ein menschenwürdigeres Leben", so der Pater, der 

schon im vergangenen Jahr den Müllkindern mit einer Spende geholfen hat. 

 

Auf dem zweiten Platz landete der Prämonstratenser-Pater auch bei der Umfrage der Rheinischen Post bezüglich "Die 

Besten in Duisburg". Er fasziniert die Menschen schon seit langem. So fand er nach dem Tod seiner Mutter erst 

vergleichsweise spät zu einem verfestigten Glauben, den er aber nun mit Geist und Seele ausfüllt. Dabei bringt er die 

Arbeit in der Herz-Jesu-Gemeinde in Neumühl mit seinen sportlichen Ambitionen und als Geschäftsführer vom Projekt 

LebensWert, als Kämmerer der Abtei Hamborn, Leiter des Tourismusbüro Duisburg-Nord und seiner Tätigkeit als eine 

Art geistlicher Unternehmensberater unter einen Hut.  

Sie können den Pater mit seinen Aktivitäten unterstützen indem Sie auf folgendes Konto überweisen: Projekt 

LebensWert gemeinnützige GmbH , Bank im Bistum Essen, Kto. 10 766 010, Blz 36 060 295. 
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